Jungtrainer JTR1I/2012
Veranstaltungsnummer 12-Z-00109

Beginn 02.04.2012
Ende 02.08.2012

Terminserie 02.04. - 05.04.2012 1. Abschnitt, 30.07. - 02.08.2012 2. Abschnitt, Priifung wird noch terminiert
Anmeldung bis 05.03.2012
Buchungsstatus noch 24 freie Platze

Voraussetzungen
Inhalte

Ziele

Zielgruppe

Hinweis

Praxis:

StraBenfuBball zuriick in das Training

Parteispiele in allen Variationen

sportiibergreifende Spiele

sportartspezifische Spielformen mit technischen Schwerpunkten
motivierende technische Wettbewerbsaufgaben

Lauf- und Tummelspiele zur allgemeinen Bewegungsschulung

Theorie:

Entwicklungsmerkmale im Kindesalter und Konsequenzen fiir das Training und die Betreuung
Aufbau und Gestaltung von Trainingseinheiten

Entwicklungsalter, die Besonderheiten fiir das Training und den Umgang mit Kindern

Sport und Gesundheit

AuBersportliche Jugendarbeit

Die Teilnehmer sollen die Befdhigung zur Betreuung und Schulung einer Mannschaft bis zu den D-
Junioren/innen erlangen. Handlungsfahigkeit als Gruppenleiter in der Kinder- und Jugendarbeit
sichern. Nach bestandener Prifung, einem Schiedsrichterlehrgang und der Erste-Hilfe-Ausbildung
(8 Doppelstunden) erhalten die Teilnehmer mit Vollendung des 16. Lebensjahres den Trainer C-
BreitenfuBball.

FuBballspieler und Spielerinnen unterschiedlichen Spielniveaus im Alter zwischen 16 und 20 Jahren

Ein Lehrgang besteht aus zwei getrennten Ausbildungswochen, Hospitationen und einer
Lehrgangsprifung

Die Lehrgangswochen liegen grundsatzlich in der schulfreien Zeit

Die Ausbildung wird durch die Verbandssportlehrer durchgefiihrt

Ein Lehrgang besteht aus ca. 26 Teilnehmern

Die Lehrgangskosten betragen pro Teilnehmer 135 Euro pauschal. Darin enthalten sind:
Unterkunft und Verpflegung, Lehrgangsmaterialien, Priifungsgebtihr.

Veranstaltungsort SportCentrum Kamen-Kaiserau, Jakob-Koenen-Str. 2, 59174 Kamen
Ansprechpartner Anne Loosen, E-Mail: anne.loosen@flvw.de, Telefon: 02307 371 505



